/\/PisioTerra

Naturorientierte Prozessbegleitung

Lughnasad - Der erste Schnitt
Erntebeginn

Lughnasad feiert den Beginn der Kornernte - den ersten Schnitt. Flr uns heute ist kaum nachvollzieh-
bar, was das in friiheren Jahrhunderten fiir die Menschen bedeutete. Man lebte von Ernte zu Ernte.
Jetzt gibt es wieder frisches Korn. Zur Neige gehende Vorrate werden aufgefillt.

Lughnasad wurde als Bitt-, Brot-, Korn- und Sportfest gefeiert. Es ist in seiner Essenz ein Fest der Le-
bensfreude, gepragt von dem Wissen, dass dunklere Zeiten (Winter) im Anzug sind.

Traditionell beginnt jetzt auch die Zeit des Krautersammelns. Gesammelt wahrend des so genannten
«Frauendreissigers» - zwischen Maria Himmelfahrt (15.08.) und Maria Namen (12.09.) - sollen sie ihre
grosste Heilkraft haben. Das Binden von Krauterbuschen und die Krauterweihe sind lebendige Tradi-
tionen um diese Zeit.

Bei unserem Jahresfest erfahren Sie etwas Uber dessen Bedeutung, Riten und Gebrduche. Bei schonem
Wetter gehen wir hinaus, erzahlen am Feuer, feiern in der Natur...

Sie sind herzlich eingeladen:

Dienstag, 03. August 2010, 19.00 - 22.00 Uhr

Treff: Raum 18, Alte Landstr. 18, Horgen (Anmeldung erbeten)
Kosten: 40.— CHF pro Abend

VisioTerra Monika Hein
Co-Leiterin: Cacilia Hess

079 827 78 31
info@visioterra.ch
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