
An Litha ist das Jahr auf dem Höhepunkt. Es ist der kurze Moment der Balance zwischen den Kräf-
ten des Wachsens und des Abnehmens. Die Tage werden nun wieder kürzer; aus den Blüten wachsen 
Früchte. Es ist die ideale Zeit, um voller Vertrauen in den Kreislauf der Natur zu feiern und Wünsche zu 
äussern.

Wie traditionell üblich, wollen wir den Höchststand der Sonne mit einem Feuer feiern. Das Feuer symbo-
lisiert die Macht der Sonne. Sie können alle schlechten Gedanken und Erfahrungen dem Feuer übergeben 
und sich an ihm stärken. Die Lebenskraft der Natur ist jetzt voll spürbar - und gleichzeitig ist doch schon 
das Wissen um das Weiterdrehen des Jahresrades in die zweite Jahreshälfte da.

Sie sind herzlich eingeladen:

Dienstag, 22. Juni 2010, 19.00 – 22.00 Uhr

Treff: Raum 18, Alte Landstr. 18, 8810 Horgen (Anmeldung erbeten)

Beitrag: 40.— CHF

Litha - Sommersonnenwende
Kürzeste Nacht des Jahres - Fest des Wünschens

VisioTerra Monika Hein 
Co-Leiterin: Cäcilia Hess 

079  827 78 31

info@visioterra.ch

www.visioterra.ch

Naturorientierte Prozessbegleitung


