ﬁisioTerra

Naturorientierte Prozessbegleitung

Litha - Sommersonnenwende

Kiirzeste Nacht des Jahres - Fest des Wiinschens

An Litha ist das Jahr auf dem Héhepunkt. Es ist der kurze Moment der Balance zwischen den Kréaf-
ten des Wachsens und des Abnehmens. Die Tage werden nun wieder kiirzer; aus den Bliten wachsen

Friichte. Es ist die ideale Zeit, um voller Vertrauen in den Kreislauf der Natur zu feiern und Wiinsche zu
aussern.

Wie traditionell Ublich, wollen wir den Héchststand der Sonne mit einem Feuer feiern. Das Feuer symbo-
lisiert die Macht der Sonne. Sie kénnen alle schlechten Gedanken und Erfahrungen dem Feuer Gbergeben
und sich an ihm starken. Die Lebenskraft der Natur ist jetzt voll spirbar - und gleichzeitig ist doch schon
das Wissen um das Weiterdrehen des Jahresrades in die zweite Jahreshalfte da.

Sie sind herzlich eingeladen:

Dienstag, 22. Juni 2010, 19.00 - 22.00 Uhr

Treff: Raum 18, Alte Landstr. 18, 8810 Horgen (Anmeldung erbeten)
Beitrag: 40.— CHF

VisioTerra Monika Hein
Co-Leiterin: Cdcilia Hess
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